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・ ボランティア 始めの一歩！ 

・ 埼玉県社会福祉大会が行われました！ 

・ 津軽三味線の演奏で楽しみました！ 

・ ～はっぴいにゅういやーコンサート 2012 のお知らせ～ 

・ 共同募金会(社協)職員が街頭募金を行いました！ 

・ 予告！「移送ボランティア講座」 

・ 一緒に企画を作りませんか？あなたの力を貸してください！ 

・ ボランティア募集！ 
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2012 

E-mail : tiikifukusi@hannosyakyo.or.jp HP : http://hannosyakyo.or.jp/ 

 

飯能市ボランティアセンター（社会福祉法人飯能市社会福祉協議会） 

〒357-0021 飯能市大字双柳 371 番地 13 飯能市総合福祉センター内 

TEL 042-973-0022  FAX 042-973-8941 
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これからボランティア活動を始めたい人を応援す

る連載記事「ボランティア 始めの一歩！」 

第 13 回目は 70 歳以上のひとり暮らしの方を対象

にした会食会『お楽しみ昼食会』の皆さんです。お楽

しみ昼食会はボランティアの方々によるおいしい手

作りの家庭料理を楽しんだ後、お誕生日会やレクリエ

ーションなど、毎回趣向をこらした会食会を行ってい

ます。手作りで心のこもったお食事は、参加者の方々

に大変喜ばれています。 

 

 

「仕事が一段落したのをきっかけに、社会とのつながりを持

ちたいと思いボランティアに参加しました。」 

 

 

「メンバーの人間関係がとても良いと感じています。おかげ

で、８月に設立 30 年を迎えます。 

若い人にもボランティアのメンバーになって欲

しいと思っています。」 

「食品を扱うので、衛生管理に気をつけています。

また、ボランティアをさせて頂いているという気持

ちで活動することが大切だと思います。」 

「『人の輪』を大事にすることです。昼食会を楽し

みにしている方がいらっしゃるのが、励みとなって

います。」 

 

 

 

 

 

 

第 13 回「お楽しみ昼食会」 

ボランティア 始めの一歩！ 

 

「ボランティア活動をしてみた

いけど…」「どんな活動があるの

か情報がほしい！」と考えてい

る方はいらっしゃいませんか？

ボランティアセンターではボラ

ンティアコーディネーターがそ

の人にあった活動を一緒に考え

て紹介します。ぜひ、飯能市ボ

ランティアセンターへお気軽に

お越しください！ 

ボランティアを始めたきっかけは？ 

活動を通して感じていることは？ 

活動するにあたって気をつけていることは？ 

ボランティア活動を長続きさせるコツは？ 

【季節にちなんだ昼食】 

【お楽しみ昼食会のボランティアの皆さん】 

 「お楽しみ昼食会」では、現在ボランティアを募集しています。また、参加してくださる方

やそのご紹介もお待ちしております。(対象者：市内在住の 70 歳以上で１人暮らしの方) 

活動日 毎月１回 第１水曜日（１月・５月は第２水曜日） 

詳しくは飯能市ボランティアセンターへ 

問合せ ＴＥＬ ９７３－００２２ 担当 松谷（まつや） 
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 11 月 25 日（金）、埼玉会館大ホールにて、社会福祉に功績のあった方々を表彰するとともに、

福祉活動のさらなる普及と充実を図ることを目的に埼玉県社会福祉大会が開催されました。社協か

らも社会福祉の発展のために長年活動されてきたボランティアの方々などを推薦させていただきま

した。その結果、以下の方々が受賞されました。 

《大会スローガン》 

 支え合おう人と地域 みんなの気づきと行動で 

 

知 事 表 彰  石坂志づ子・大野孝子・平井哲夫・飯能市赤十字奉仕団 

 

会 長 表 彰   田渕文枝・新美芙美江・大塚キミ・吉田紀子・志賀重子 

木﨑てる・宇野八重子・家内美津枝・土屋相子・加藤洋子 

 

共同募金会長感謝  石井貴美子・石井道夫・半田千世子・平井哲夫 

田辺光治・平沼晃・飯能市赤十字奉仕団      （順丌同・敬称略） 

 

 

 12 月６日（火）、総合福祉センター２階集会室にて、「持ち寄りサロン」が開催されました。    

今回は、特別ゲスト「小山貢皓さん」の津軽三味線の演奏で楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サロンは毎週火曜日となります。ご興味のある方は、お気軽にご参加ください！ 

 

《日  時》1 月 17 日（火）、24 日（火）、31 日（火）午前 10 時～正午 

《会 場》総合福祉センター２階 集会室 

《対 象》60 歳以上の方、障害のある方、18 歳未満の方 

《問 合 せ》石井 TEL／FAX ９７２－０９１３ 

※ 費用・申込みは丌要です。直接会場へお越しください。 

埼玉県社会福祉大会が行われました！ 

～持ち寄りサロンより～ 

津軽三味線の演奏で楽しみました！ 
 

津軽三味線って？ 

津軽地方（青森県西部）

の民謡伴奏で使用され

ます。撥を叩くように弾

く技法が特徴です。 

バチ 

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 



 

-4- 
 

 

 

 

 障害のある方も子どもたちも、誰もが自分たちのペースで気楽に生の音楽に接することができる、

また聴く人も出演者もともに楽しめる音楽会づくりを目指しています。ぜひ皆さん、一緒に楽しみ

ましょう！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月１日（木）、２（金）の２日間、共同募金会飯能市支会の職員が飯能駅北口にて「歳末たす

けあい募金」の街頭募金を行いました。 

 歳末たすけあい募金は“みんなでささえあうあったかい地域づくり”を合言葉として、新たな年

を迎える時期に支援を必要とする人たちを地域で支える民間福祉活動です。 

この２日間で、市民の皆さんから４３，７３３円のご協力をいただくことができました。雨の中、

皆さんの温かいお気持ちありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～はっぴいにゅういやーコンサート2012のお知らせ～ 
 

日 時 １月 21 日(土) 午後０時 30 分開場 午後１時開演 

会  場 狭山市民会館 

問 合 せ 狭山市笹井２９５８番地 狭山特別支援学校  

はっぴいコンサート実行委員会・代表 田代修平さん 

  電話 ０４－２９５３－１６１２ 

  FAX ０４－２９６９－１０３３ 

費 用 無料 

～歳末たすけあい募金～ 

共同募金会(社協)職員が街頭募金を行いました！ 
 

 

 

歳末たすけあい募金

にご協力をお願いし

ま～す！！ 

ご協力ありがとうござい

ます！！ 
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飯能市は埼玉県でも３番目に面積が広く、移動交通の問題も多く出

ています。この問題について、みんなで考え、話し合い、それぞれに

できることを見つけてみませんか？詳細は次号でお知らせします。 

 

 

 

ボランティアからなる友だち 100 人講座企画検討委員会は社協と共催で、地域に住む

様々な立場の人々が交流する機会を設けることで、お互いを知り、認め合うことの大切さを

感じていただくことを目的に「友だち１００人講座」を平成１６年度から毎年開催してきま

した。 

  

しかし近年、参加者と企画検討委員の減少などがあり、講座の継続が困難な状況になって

いました。 

   

 そこで！新たな企画を一緒に作っていく仲間を募集しています。 

 

 皆さんにやっていただきたいこと．．． 

 

 

 

 

   

なお平成 24 年度の「友だち１００人講座」は開催せず、平成２５年度に新たな講座を行

うための準備期間とします。 

あなたの力を必要としています。一緒に気持ちを形にしていきましょう！ 

 

詳しくは飯能市ボランティアセンターへ  

問合せ TEL 973-0022 担当 松谷（まつや）  

予告！「移送ボランティア講座」 

外出したいけど手段がない方をお手伝いす

るボランティアです。 

病院やサロン、お買い物などへの送迎をしま

す。 

 

３月開催 

予定！ 

どんなボランティア

なの？ 

 

講座内容の企画・検討 

周知活動 

講座の実施 

その他講座に関わること 

一緒に企画を作りませんか？あなたの力を貸してください！ 

～友だち 100 人講座企画検討委員会～ 
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デイサービス 

「ぬくもりの館」 
毎週 月～土 

10:00～12:00 

13:30～15:00 
972-8611 落合 290-４ 

飯能ケアセンター

「楠苑」 
毎週 月～土 

10:30～11:30 

13:30～14:30 
975-1601 落合４５８－１ 

特別養護老人ホーム

「吾野園」 
毎週 月～土 

10:00～12:00 

13:00～15:00 
978-2610 南川 2091 

デイサービスセンター

「サンタの森」 
毎週 月～金 10:00～15:00 971-2466 飯能 398-1 

デイサービスセンター

「蘭風園」 
毎日 10:00～16:00 975-1551 永田 527-2 

ベテラン館「ましば」 

小規模多機能型居宅介護 
水曜日を除く毎日 14:00～15:30 983-0010 緑町８－３ 

デイサービス 

「知恵の木の実」 
毎週 月～土 

10:00～ 

事前にご相談を 
973-3318 双柳 391-30 

ベテラン館「ましば」 

小規模多機能型居宅介護 

１月 10 日(火) 

24 日(火) 
13:00～15:00 983-0010 緑町８－３ 

埼玉県立 

名栗げんきプラザ 
毎週 土・日 9:00～16:00 979-1011 

上名栗

1289-2 

デイサービスセンター

「山手なの花館」 
毎週 月・金 

10:30～11:30 

13:30～16:00 
973-0303 山手町 23-8 

飯能市総合福祉センター 

2 階ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾋﾞｭｰﾛｰ 
１月 26 日(木) 

10:00～16:00 

時間内の入退室は自由 
973-0022 双柳 371-13 

施  設 

名 

電話番号 時 間 所 在 地 日 程 

お話し相手 

散歩のお供など 

「寄ってケア」の 

同行ボランティア 

クラフト指導 

野外炊事サポート 

囲碁、将棋

のお相手 

古切手整理 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ

の介助 

お話相手 

など 

ボランティア募集！ 

内    容 


