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・ ボランティア 始めの一歩！ 

・ 彩の国ボランティア体験プログラムの取材に
行ってきました!! ～Ｐａｒｔ１～ 

・ ペットボトルキャップ整理ボランティア募集！ 
・ 持ち寄りサロンのお誘いについて！ 
・ 「寄ってケア」ボランティア募集！ 
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飯能市ボランティアセンター（社会福祉法人飯能市社会福祉協議会） 

〒357-0021 飯能市大字双柳 371 番地 13 飯能市総合福祉センター内 

TEL 042-973-0022  FAX 042-973-8941 

E-mail : hannosyakyo@hannosyakyo.or.jp HP : http://hannosyakyo.or.jp/ 

 



 

-2- 
 

 

 

 

 

これからボランティア活動を始めたい人を応援す

る連載記事「ボランティア 始めの一歩！」 

第８回目は市内高齢者施設等においてボランティ

アコンサートを長年、続けている「コール青空」の

皆さんです。昔懐かしい歌を歌ったり、音楽に合わ

せて体を動かしたり、コーラスグループの特性を生

かしたボランティア活動は、施設を利用される方々

に大変喜ばれています。 

 

 

「講師の村井先生が、施設の方に依頼されて活動を始めたのがきっかけです。その後、先生を慕

って会員が増え、現在は 23 名となっております。」 

 

 

「施設利用者の方が歌を歌ったり、音楽に合わせて体を動かすうち、次第に生き生きとした表情

になっていくところが、私たちにとって何よりも嬉しいことです。また、施設で育てた花を一輪ず

つプレゼントされたこともあり、私たちが励まされることもあります。」 

 

 

「健康管理には気をつけています。おなかの底から声を出すことは、健康にも良いと思います。」 

 

 

 「歌うことが大好きなので続けています。講師の村井先生のお人柄のせいか、メンバーの人間関

係も良いですね。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

【コール青空の皆さん】 

 

 

 

次回の「ボランティア 始めの一歩！」では、「飯能市朗読ボランティアひびき」の皆さんです。 

ボランティアセンターより 

ボランティア 始めの一歩！ 

 

「ボランティア活動をしてみた

いけど…」「どんな活動があるの

か情報がほしい！」と考えてい

る方はいらっしゃいませんか？

ボランティアセンターではボラ

ンティアコーディネーターがそ

の人にあった活動を一緒に考え

て紹介します。ぜひ、飯能市ボ

ランティアセンターへお気軽に

お越しください！ 

ボランティアを始めたきっかけは？ 

活動を通して感じていることは？ 

活動するにあたって気をつけていることは？ 

ボランティア活動を長続きさせるコツは？ 

コール青空メンバー募集中！ 

活動場所：双柳学習センター 

集会室 

日  時：第１、３、4 木曜日

14:00～16:00 

講  師：村井雅子先生 

※ 依頼があれば施設訪問いた

します。詳しくは飯能市ボ

ランティアセンターへ 

問合せ TEL 973-0022 

担 当 松谷（まつや） 
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～「人形劇クック」体験～ 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

        

 

ふくしなるため講座～JOYJOY 記事作成ボランティア～ 

彩の国ボランティア体験プログラムの現場を取材に行ってきました！！part１ 

原市場小学校に通っている、小学 5 年生の熊谷優里です。

この JOYJOY 記事作成ボランティアは初めてです。 

この人形劇クックの体験は、7 月 29 日（金）の人形劇の発表

会のお手伝いをするというものでした。この体験には、6 年生

の男の子が体験ボランティアとして参加してくれました。その

6 年生の男の子は、発表会の中の 1 つの人形劇、『ぐりとぐらの

海水浴』で、カニ役を元気よく演じていました。 

人形劇クック 

体験ボランティア 

取材者（熊谷） 

日時：７月２９日（金） 

場所：原市場公民館 

 

 

 

 
 

なんでこのボランテ

ィア体験をしようと

思ったのですか？ 

劇のせりふなどを言うのが好きで、そ

れを活かして子どもたちに喜んでもら

いたかったから。 

どんな気持ちでこの

ボランティアをしま

したか？ 

緊張したけど失敗しなくてよかった。 

  

【編集後記】 

子どもたちも楽しそうに劇を見ていて、 

私も小さいころを思い出しました。 

ボランティアの皆さんも一生懸命に活動 

していました。 
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～「エコキャップ」体験～ 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

加藤善慶です。去年に引き続き、「彩の国ボランティア体

験プログラム」で行われている体験を取材してきました。 

ペットボトルのキャップを８００個集めて「エコキャップ推

進協会」に送ると１人分のワクチンとして世界の子どもたち

を助けることができます。体験ボランティアの方々は「エコ

キャップ推進協会」に送る準備を体験しました。皆さんは真

剣に取り組んでいました。 

エコキャップ 

体験ボランティア 

取材者（加藤） 

日時：８月１８日（木） 

場所：総合福祉センター 

 

 

【編集後記】 

自分もエコキャップのことが勉強出来ました。 

写真を撮るときに笑顔を撮るのが大変だということを実感しました。 

この「JOYJOY 記事作成ボランティア」は自分のいい経験になったと思いました。 

 

 

なんでこのボランテ

ィアをやってみよう

と思ったのですか？ 
○尐しでも開発途上国の人々の役に立てれ

ばいいと思ったからです。（中１男子） 

○夢が看護師なので将来のための経験にな

ればいいなと思ったからです。（高３女子） 

どんな気持ちで取り

組んでいますか？ 

○尐しでも多くの子どもたちが助かれば

いいなという気持ちです。（高３女子） 

○貧しい子どもたちのために頑張ろうと

思っています。（中 3 男子） 
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 ペットボトルキャップを整理して、世界の子どもたちにワクチンを届けよう！ 

《初 回 日 時》平成２３年９月２９日（木）午後２時３０分～午後３時３０分 

      ※初回後の活動日については、毎月第１・３月曜日の午前１０時～午後４時 

（活動時間内は出入り自由）となります。 

《会  場》総合福祉センター 

《対  象》エコキャップ推進運動に興味のある小学生以上の方 

      ※エコキャップ推進運動とは、ペットボトルキャップを収集し、ＮＰＯ法人エ

コキャップ推進協会を通じて、そのリサイクルによる収益金で開発途上国の子

どもたちにワクチンを提供する運動のこと。 

《費  用》無料 

《申 込 み》児童センターへ（電話可） 

《問 合 せ》飯能市児童センター 

           ＴＥＬ ９７３－００２２ 

Ｅメール jido-c@hannosyakyo.or.jp 

 

 

 

 

皆さんで得意なことを持ち寄り、発表したり、教え合ったりしませんか？唄って、踊って、お茶

を飲んで…楽しい時間を過ごしましょう！サロンは毎週火曜日となります。ご興味のある方は、お

気軽にご参加ください！ 

 

《開催日》９月６日（火）、13 日（火）、20 日（火）、27 日（火） 

《時 間》９：30～12：00 

《会 場》総合福祉センター２階 集会室 

※ 費用・申込みは不要です。直接会場へお越しください。 

《対 象》60 歳以上の方、障害のある方、18 歳未満の方 

《問合せ》石井 TEL／FAX ９７２－０９１３ 

※ 発足１周年を記念して、「オープンサロン」を開催します！ぜひお越しください！ 

 

場 所 市民活動センター多目的ホール（丸広７階） 

日 時 10 月４日（火）10:30～12:00 

※ 費用・申込みは不要です。直接会場へお越しください。 

 

 

楽しいひとときを一緒に過ごしませんか？ 

持ち寄りサロンのお誘いについて！ 
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 「寄ってケア」は、地域の茶の間として誰でも気軽に立ち寄り、楽しく過ごせる居場所です。充

実した時間が過ごせるよう、お手伝いして頂ける方を募集します。 

 

《日 時》９月 13 日（火）、27 日（火）13:30～16:30 

《内 容》お話し相手、ミニレクリエーションの補助等 

《会 場》ショッピングモール サビア 飯能 １階「にこにこサロン」 

《問合せ》落合２９０－４ ＴＥＬ ９７２－８６１１ 

 

 

 

 

 

施 設 名 日 程 時 間 等 内 容 電話番号 住 所 

デイサービス 

「ぬくもりの館」 
毎週 月～土 

10:00～12:00 

13:30～15:00 
ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ等の補助 972-8611 落合 290-４ 

デイサービス 

「知恵の木の実」 
毎週 月～土 

10:00～ 

事前にご相談を 

お話し相手、散歩のお

供等 
973-3318 双柳 391-30 

飯能ケアセンター

「楠苑」 
毎週 月～土 

10:30～11:30 

13:30～14:30 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの介助、お話

し相手等 
975-1601 落合４５８－１ 

埼玉県立 

名栗げんきプラザ 
毎週 土・日 9:00～16:00 

クラフト指導のｻﾎﾟｰﾄ 

野外炊事のｻﾎﾟｰﾄ 

979-1011 

 

上名栗

1289-2 

特別養護老人ホーム

「吾野園」 
毎週 月～土 

10:00～12:00 

13:00～15:00 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの介助、お話

し相手等 
978-2610 南川 2091 

ベテラン館 

「ましば」 

毎日 14:00～16:00 
ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの介助、お話

し相手等 

983-0010 緑町８－３ 
９／9(金)15(木) 

21(水) 
９:00～12:00 

「げんきかや」の同行

ボランティア 

デイサービスセンター

「サンタの森」 
毎週 月～土 10:00～15:00 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの介助、お話

し相手等 
971-2466 飯能 398-1 

デイサービスセンター

「蘭風園」 
毎日 10:00～16:00 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの介助、お話

し相手等 
975-1551 永田 527-2 

デイサービスセンター

「山手なの花館」 
毎週 月～金 13:30～16:00 

将棋、オセロ等対戦相

手、お話し相手 
973-0303 山手町 23-8 

飯能市総合福祉センター 

2 階ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾋﾞｭｰﾛｰ 
９月 22 日(木) 

10:00 ～ 16:00

時間内の入退室は自由 

古切手、プリペイドガー

ド整理 
973-0022 双柳 371-13 

ボランティア募集！ 

 
～“ぬくもり福祉会たんぽぽ”より～ 

「寄ってケア」ボランティア募集！ 
 


