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ふくしの森ステーションみなみこま だより
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令和6年

次回の“ふくしの森ステーションみなみこまだより”は１月１日に発行します。

自治会の皆様、配布にご協力いただきありがとうございます。 ～裏面へつづく～

わいわい賑やかな「はじめてのうんどう会」
～南高麗ふれ愛ひろば～

玉入れやボウリング、パン取り競争
などで大盛り上がり！赤ちゃんから
未就学児の親子を対象としたうんどう会
を10/18（金）に開催しました！
こどもはもちろんのこと、おとなも

競技に参加し、とても賑やかでみんなが
楽しめるうんどう会になりました。

うんどう会の後には、みんなでカレン
ダーづくりをしました。季節の飾りをつ
けた、素敵なカレンダーができました！
ご参加いただいたみなさんありがとう

ございました！

南高麗ふれ愛ひろばは、原則、毎月第２
金曜日の10：00～11：30に南高麗福祉
センターで、子育てサロンを開催していま
す。
楽しいおもちゃがいっぱい！天気がいい

日は砂場あそびもできます！
次回は、11/8（金）！予約不要です！
みなさんぜひあそびにきてくださいね。

11月はイベントが盛りだくさん！
最近、少し肌寒くなってきましたが、

みなさんお元気でしょうか？
冬の寒さに負けないように、今からの

準備が大切です！
今のうちから外に出て体力をつけま

しょう！ということで、イベントの紹介
をします。
ささえあい南高麗では、11月に2つの

大きなイベントがあります。

1つ目は、ふくしまつり！
11/9（土）～11（月）に南高麗地区

行政センターで開催します！詳細は、さ
さえあい南高麗だよりをご覧ください。

2つ目は、研修会！
「飯能の災害史」についての講演会を

11/16（土）に南高麗地区行政センター
で開催します！過去の災害を知り、防災
意識を高めましょう。
詳細は、ささえあい南高麗だよりまた

は研修会チラシをご覧ください。
みなさんのご参加お待ちしています！
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