
日頃から悩んでいること、不安に感じていることがありましたらご連絡ください。

また、地域のお困りごとの相談や、相談内容によっては適切な相談機関をご紹介

することもできます。

夏休みにサンダース（少年野球チーム）の6人が、美杉台3丁目のふくしの森サロン“やまびこ”で、

会員の皆さんと一緒にカーレットの交流会を行いました。カーレットは卓上のカーリングと呼ばれ、年齢

を問わず皆で楽しめるスポーツです。会員の皆さんとサンダースの少年達 24 人が４チームに分かれて、

トーナメント戦を行いました。役員の久保田さんにカーレットのルールを説明していただき、会員の皆さ

んにはカーレットのコツを教えていただきながら、チーム一丸となって優勝を目指して頑張りました。

【3 丁目の会員さんより】

♡カーレットは簡単なようで難しいです。技術がいらな

そうで、いります。地域の人達と交流があることが

楽しいし、優勝賞品があることも嬉しいです。

♡私はまだ今日で3回目ですが、今日は若い子ども達に

チカラをいただいて、優勝できたのが嬉しいです。

【役員の久保田さんより】

♡一緒に若い方とカーレットがやれたことで、感激して

います。昔は 3 丁目も、こんな若い子がいたんだなぁ

と思い出しました。

【編集後記】美杉台サンダースの皆さんに、

「野球とどちらが難しいですか？」と尋ねると

「野球の方が簡単です！」と答えてくれました。

「いつもは一緒に交流できない人達と、カーレッ

トができて楽しかったです。またやりたいです。

ありがとうございました。」と最後に挨拶をして

いただきました。カーレットは、ストーンを的に

入れたり当てることで集中力とコミュニケーショ

ンを深められる競技で、私も楽しかったです♪

少年野球チームとカーレットで交流♪

カーレットの様子！ 優勝チームです�

ふくしの森ステーションは“地域の何でも相談窓口”です。
・社会福祉協議会職員のコミュニティソーシャルワーカーが活動する地域の拠点です。

・地域福祉活動を支援します。また、ボランティア活動に関する相談にもお応えします。

mailto:station-misugidai@hannosyakyo.or.jp


～私たちが創るはんのうの“未来”～

令和５年

日 
時

★地域の活動に「取り組んでいる」、
　　「取り組んでいきたい」人
★グループを立ち上げ「新たに活動を
　　始めたい」と考えている人

ぜひご参加をお待ちしています♪

パソコンからは
「YouTube ふくしの森を探せ」
で検索！

主　催：（社福）飯能市社会福祉協議会／はんのうふくしの森プラン推進市民会議     協　力：飯能市

会　　　 場：飯能市総合福祉センター（大字双柳３７１番地１３）

申込受付：１０月２日（月）午前９時～２３日（月）午後５時
　　　　　　　　※１０月９日（月・祝）を除く
参加費用：１，０００円（テキスト代として、１日目に集金します。）

土

日

1日目10月28日   9:30-16:00
2日目10月29日  9:30-12:00

第４回

　この事業は、『はんのうふくしの森プラン』に基づいて行います。
「はんのうふくしの森プランってなに？」という方は、下のQRコー
ドを読み取り、もしくは検索して出てくる動画をご覧ください。

≪お申込み・お問合せ≫
お申込みの際は、電話、ファクス、メールの
いずれかで、①お名前、②住所、③電話番号をお伝えください。

社会福祉法人飯能市社会福祉協議会
電　　話：０７０－７７９２－２４５０
ファクス：０５０－３１５６－２２３６
メ  ー ル：tiikifukusi@hannosyakyo.or.jp

　研修内容の詳細については、お近くのふくしの森ステーション等に設置するチラシをご覧ください。

　地域活動に取り組む方や福祉専門職と
の交流、みんなが参加できる話し合いの
進め方など、皆さんの活動を盛り上げて
いくために大切なことを学び、経験する
研修です！

「出会い・つながり・楽しく・交流」

あなたの“やってみたい”
応援します！


