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飯能市ボランティアセンター（社会福祉法⼈ 飯能市社会福祉協議会）
〒３５７-００２１�飯能市⼤字双柳３７１番地１３（飯能市総合福祉センター内）
電話�０４２-９７３-００２２
FAX�０４２-９７３-８９４１
メール�hanno-v.c@hannosyakyo.or.jp

令和７年6⽉24⽇(⽕)�〜�7⽉16⽇(⽔)

①�右の⼆次元コードを読み込み「ボラ活エール」のページにアクセスする
②�新規ユーザー登録を⾏う
③�希望するボランティア先を選び、必要事項を⼊⼒する

 こどもから⼤⼈まで、だれもが気軽にボランティア活動に参加できるきっかけづくり
のために、市内の様々な施設・団体にご協⼒いただいて実施している、夏のボランティ
ア体験です。
 ボランティアが初めての⽅も、経験したことがある⽅も、どなたでも参加できます。

「彩の国ボランティア体験プログラム2025とは
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飯能市に在住・在学・在勤のみなさん、この夏、ボランティアしませんか？！飯能市に在住・在学・在勤のみなさん、この夏、ボランティアしませんか？！飯能市に在住・在学・在勤のみなさん、この夏、ボランティアしませんか？！

4/24(⽔)・5/7(⽔)、駿河台⼤学の学⽣対象にボランティ
ア説明会を開催し、約80名の参加がありました。

【駿河台⼤学�第⼆講義棟４階�7404教室にて】

2025

申込⽅法

駿河台大学にて、ボランティア説明会を開催しました駿河台大学にて、ボランティア説明会を開催しました駿河台大学にて、ボランティア説明会を開催しました

ボラ活エール公開予定：6⽉23⽇（⽉）

ボランティアボランティアボランティア

✿ �飯能市社協ホームページで、JOYJOYのフルカラー版がご覧いただけます�✿ �

昨年の様⼦です。
いろいろな活動
があります！



日程　日曜日以外ならいつでも
時間　14:00～15:00
場所　デイサービスセンター サンタの森
　　 （飯能市矢�398番地1)　
内容　歌や踊り、楽器演奏など

※駐車場あり
※感染予防のためマスク着用必須
※体温が37.0度以上の方は活動不可

日程　毎月第3土曜日
時間　9:00～12:00
場所　南高麗福祉センター
　　 （飯能市上畑202)　
内容　こども食堂での調理や
           盛り付け
こどもと関わることや調理が
好きな方、お待ちしています！

※駐車場あり
※感染予防のためマスクの着用必須
※体温が37.5度以上の方は活動不可

日程　いつでも
時間　①14:00～15:00
　　　②16:00～17:00
場所　SOMPOケアラヴィーレ飯能
　　 （飯能市南町2-7)　
内容　①利用者のお話し相手
　　　　歌や踊り、楽器演奏
　　　　ピアノあります‼
　　   ②クラブ活動（習字、川柳、手芸、写真）
　　　※囲碁（日時等、要相談）
※駐車場あり
※感染予防のためマスクの着用
※体温が37.0度以上の方は活動不可

日程　いつでも
時間　①10:30～11:30
　　　②14:00～15:00
　　　※一部の時間のみの参加可
場所　飯能ケアセンターそよ風
　　 （飯能市笠縫358)　
内容　①草むしり、掃除、
 　　   季節や旬の壁面装飾作り
　　　②演奏、演芸
  ”工作”のボランティアもあります⇒
※駐車場あり
※感染予防のためマスク着用
※体温が37.0度以上の方は活動不可

①飯能ケアセンターそよ風

　　     紙を1個ずつ
小さく丸めて、梅の花を

作っています

　✉  ボランティア情報 ✉　✉  ボランティア情報 ✉　✉  ボランティア情報 ✉
❶ピアノ演奏ボランティア

日時　要相談
場所　飯能市内
内容　ピアノ演奏（うたの伴奏・絵本の読み
           聞かせにBGMをつけるなども可能です）

②デイサービスセンター サンタの森 ③グループホームメゾネットたんぽぽ
日程　いつでも
時間　要相談
場所　グループホームメゾネットたんぽぽ
　　 （飯能市落合291-1)　
内容　お話相手、
　　　散歩の付き添い
※活動中に知り得た
情報は外部に漏らさ
ないようにして下さい。
※駐車場あり
※感染予防のためマスク着用必須
※体温が37.0度以上の方は活動不可

④SOMPOケアラヴィーレ飯能
飯能市内にある有料老人ホーム

⑤わっか食堂
子育て家庭を対象としたおやこ広場の運営
テイクアウト方式のこども食堂アクセス便利

　飯能駅から
徒歩5分

【作：利用者様】

楽器演奏♬
 たくさんの需要　　
　があります！

ボランティアできます‼

ボランティアしてほしい‼ 

乳幼児やご高齢の方、障がいのある方など
普段、気軽に演奏会へ行くことが難しい方々に、
音楽に触れる機会を提供します



【編集後記】飯能市ボランティアセンターだよりJOYJOY6月号をお読みいただきありがとうございます。
今年度より、編集担当に加えていただき、6月号を作成しました。これから旬な情報をより充実した内容でお届けできればと思います。
６月下旬より「彩の国ボランティア体験プログラム2025」申込みが始まります。ボランティアをはじめる第一歩にもってこいのイ
ベントです。「ボランティアに興味があるけれど…」という方、まずは体験してみませんか(̂ ^♪　また、こどもの居場所「精明っ
子食堂」さんを取材・掲載しました。こどもたちの笑顔溢れる楽しい居場所の様子をご覧ください(̂ ^♪　　　　　　　　　　　

日程　毎月第2土曜日
時間　10:00～13:00　※一部時間のみの参加可
場所　地域交流館なぐりえん
　　 （飯能市芦苅場805番地)
　　　※介護老人福祉施設
              あしかり園敷地内　
内容　簡単な調理、盛り付け
           コミュニケーション
　　　あそびの補助、
           食材の寄付（要相談）
※駐車場・駐輪場あり
※体温が37.0度以上の方は
　活動不可

日程　毎週水曜日 ※一部日程のみの参加可
時間　13:30～14:30
場所　地域交流館なぐりえん
　　 （飯能市芦苅場805番地)
　　　※介護老人福祉施設
              あしかり園敷地内　
内容　歌や楽器演奏など
　　 （日程要相談）
　　　※楽器は持込み
※駐車場・駐輪場あり
※体温が37.0度以上の方は
　活動不可

⑥くらしの保健室　こすもす倶楽部 ⑦精明っ子食堂

精 明 っ 子 食 堂精 明 っ 子 食 堂精 明 っ 子 食 堂
～  み ん な で 食 べ る ！  地 域 の 人 と つ な が る 居 場 所 ！  ～～  み ん な で 食 べ る ！  地 域 の 人 と つ な が る 居 場 所 ！  ～～  み ん な で 食 べ る ！  地 域 の 人 と つ な が る 居 場 所 ！  ～

【代表 廣瀬 史穂 様(左)】

さんにインタビューさせていただきましたさんにインタビューさせていただきましたさんにインタビューさせていただきました

 Q.こども食堂を始めたきっかけは…
精明地区内のお母さん同士、こども同士が知り合って、つ
ながりを作りたいという思いで、R6年7月より、代表とし
て活動を開始しました。
 Q.実際に活動してみて感じることは…
毎月固定で手伝える人がいないため、定期的に手伝って
くださる方を募集しています。

 Q.嬉しかったことや、困ったことなどは…
「頑張って」というお言葉と一緒に食材を提供いただけることはとても嬉しく、励みに
なります。精明っ子食堂では、食材・物資などのボランティアも募集しています。ただ
し、食材の管理や置き場の関係上、事前にお問い合わせください。
 Q.精明っ子食堂さんの今後の展望は…
「遊」と「食」。みんなで遊んで、みんなで食べる、こどもが一人でも来れる場所であ
りたいと思います。将来的には、こどもから大人まで多世代交流の場、地域の居場所で
ありたいと思います。一緒に活動しませんか？！

【こすもす倶楽部さんもボランティア】 【あそびの時間】 【中学生もボランティア活動】 【いただきますの素敵な笑顔】

（担当：くめ）



たまには 
リフレッシュ
したい！

飯能市ファミリー・サポート・センター
（事務局：ぬくもり福祉会たんぽぽ）

飯能市栄町18-16飯栄ビル203�☎971-1163

飯能市委託事業

応援します

飯能ロータリークラブからの寄付⾦を財源とし、飯能市内のすべてのこども
たちの⼼⾝の健やかな成⻑に寄与するという趣旨により、こどもの居場所づ
くり及びその活動継続、⾃⽴の⽀援等を⽬的とする。

⽬ 的

令和７年５⽉１⽇（⽊）〜１０⽉３１⽇（⾦）まで
申請期間

による助成事業がはじまりました

本助成事業の詳細はこちらから→

飯能ロータリークラブのホームページはこちらから→

ファミリー・サポート・センターでは、
⼦育てのお⼿伝いをしてくださる提供会員を募集中です！！

(※会員になるための講習会受講必須です。詳細はファミリー・サポート・センターまで)

ファミリー・サポート・センター提供会員の活動は…
⼦育て真っ只中のお⽗さんお⺟さん（依頼会員）のお⼿伝いです。ほんの少しの時間誰か
の⼒を借りたいな…そんなときにお⼦さんをお預かりする、有償で⾏われるボランティア
活動です。⼦育て世代の⼤きな⽀えとなります！！

居場所づくりを

飯能ロータリークラブキッズサポート基金飯能ロータリークラブキッズサポート基金飯能ロータリークラブキッズサポート基金

こどもの

活動の具体例

飯能市ホームページ ぬくもり福祉会たんぽぽ

※詳細については、⼆次元コードをご確認ください。

上の⼦の⼊学式
の間、下の⼦
預かってほしい

�������な…
⾚ちゃんが⽣ま
れたばかり…
�上の⼦を保育園まで
  送ってほしい
    な…

【リフレッシュ時の預かり】 【きょうだいの学校⾏事の際の預かり】

【産後の送迎】

ファミリー・サポート・センターですファミリー・サポート・センターですファミリー・サポート・センターですこんにちは!こんにちは!こんにちは!

ご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございました
沢⽥誠様から「オレンジケーキ」をご寄付いただきました。
こちらの「オレンジケーキ」は、
4/25(⾦)開催のフードパントリー
にて提供させていただきました。
とても好評で、みなさん喜んで
おられました。 【フードパントリー当⽇の様⼦】【オレンジケーキ】


