
囲碁講座
講師：飯能市囲碁連盟

生涯楽しめる知的な趣味
脳を活性化し認知症予防にかなりの効果も
期待されています!!

　日程 ７月６日、1３日、２０日、２７日（木曜日）
　対象 市内在住で60才以上の方
　時間 １０：００～１２：００
　定員 ２０名
　会場 総合福祉センター　研修室　２階
　参加費 無料
　申込み ６月6日（火）～３０日（金）

飯能市総合福祉センター
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初心者から経験者まで歓迎します!!

参加者募集中


