
～裏面へつづく～
次回の“ふくしの森ステーションみなみこまだより”は７月１日に発行します。

自治会の皆様、配布にご協力いただきありがとうございます。

飯能市社会福祉協議会 発 （奇数月１日発行）

所在地：上畑２０２番地（南高麗福祉センター内）

電 話：０７０－７７９２－２４３１

ＦＡＸ：０５０－３１５６－２２３６

メール：station-minamikoma@hannosyakyo.or.jp

火曜日～金曜日 午前９時１５分～午後４時15分

ふくしの森ステーションみなみこま だより

～南高麗ふれ愛ひろば～

しゃきょう ホームページ リニューアル
＝＝アクセスしてみてください‼＝＝

飯能市社会福祉協議会のホームページが新しくな

りました！

何より明るいホームページになりました。

また、利用者の皆様が欲しい情報によりアクセス

できるように工夫しました。 ご利用をお待ちして

います。

以下の手順で「南高麗地区」の情報にアクセスし

みてください。

“南高麗ふれ愛ひろば”は、「子どもと保護者」

どなたでも気軽に集えるひろばです。

カレンダーを作ったり、楽しい遊びをしたり、笑顔

がいっぱいのあたたかい交流の場となっています。

子育て中のお母さん（保護者）が “ほっと”でき

るスペースです。飯能市子育て総合センターの子育

て支援総合コーディネーターさんも来ています。子

育て相談もできます。お気軽にお声掛けください。

＊時間 午前10時～1１時30分 予約不要

＊参加費 １家族 100円
社協の取組情報は、こちらのホームページ、

SNSでも発信しています。スマートホンをお使い
の方は、ぜひこちらもご覧ください。

Facebookページ LINE公式アカウント社協ホームページ 南高麗ふれ愛ひろば In 南高麗福祉センター

毎月、第３金曜日 ６月から第２金曜日へお引越し

「ぽけっとだより」で確認して下さい

Top_ふくしの地域づくり_（下の方へスクロール）

_地区別の取組み_⇒南高麗地区

ＴＯＰページ

※このイメージは、パソコンでアクセスした場合の画面イメージです。

https://www.hannosyakyo.or.jp/



地域ふくし発 見
飯能市内の地域福祉に関する素敵な活動や取組みを

ふくしの森ステーションのCSW（コミュニティソーシャル

ワーカー）が取材・発信していきます。

！
「あおぞら昼市南川」

問合わせ：「あおぞら昼市南川」090-7401-5619
代 表： 浅見 晴美氏（左）

【活 動 日】 毎月最終火曜日
【活動場所】 飯能市南川695-2

今回ご紹介するのは、令和4年10月にオープンした

「あおぞら昼市南川」です。南川の有志が地域の皆さんの

助けになればと、お惣菜等を販売しています。

取材レポート：CSW松本

吾野で十数年サロン活動してきた仲間が、地元
の採れたて野菜を活用して何かできないかと始
めた取り組みが「あおぞら昼市南川」です。気心
の知れた仲間同士で始めた活動で地域の方が
買いに来て喜ぶ姿や、配達に行くのを笑顔で
待っていてくれて、お茶を飲みながらお喋りをす
ることにやりがいを感じているそうです。

販売の前日には料理の仕込みをしながら
味付けの相談をしたり、お喋りをしながら
和気あいあいと料理をしているとのことです。

先月はコロッケを240 個も作ったそうです。
買い物に来れない方へは配達もしています。
取材にうかがった日は、赤飯・みそポテト

手作りこんにゃくの煮物・のらぼうの胡麻みそ合
え・おからを販売していて、早速お昼に御馳走に
なりました。とても美味しかったです。４月は筍ご
飯・わらびの煮物なども販売
する予定です。

吾野の地産地消の野菜を活用しよう！

佐々木さんからのお手紙！

一生懸命料理をしています！
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