
発行者：ふくしの森ステーションなぐり（飯能市社会福祉協議会）飯能市上名栗3086　
開所日：火〜金 9:15〜16:15（※土日祝を除く）　電　話：070-7792-2446
F A X：042-973-8941　メール：station-naguri@hannosyakyo.or.jp 　担当CSW：亀﨑、小林

（２０２4年9月号）　

9月のいつどこカレンダー　お問合せはふくしの森ステーションなぐりまで

ふくしの森ステーションなぐりからのお知らせ

9/24（火）10:00～11:00　保健センター名栗分室にて
　　健康相談を名栗地区担当の専門職が応援！

団体・事業名 日　時 場　所
〇お茶飲み会＆サロン関係　～お茶を飲みながら楽しくおしゃべり♪～

もりがわらお茶飲み会　 お休み

13:30～15:00サロンあすなろ  お休み

中央サロン １８日（水） 保健センター名栗分室

なぐりの茶の間
第１～第３

（火）
10:00～16:00 保健センター名栗分室

出張なぐりの茶の間 ２４日（火） 10:00～15:00 名栗幼稚園

〇乳幼児の一時預かり　～お母さん・お父さんにホっとできるひと時を～

ちびっこランド
5、12、26日

（木）
9:30～12:00 保健センター名栗分室

〇おもりを使った健康体操　～健康寿命を伸ばそう～
むーまワクワク体操　 ４日（水）

14:00～15:30

あすなろ会館

１０日（火）
保健センター名栗分室

１７日（火）

２５日（水） あすなろ会館

〇買い物支援について　～お気軽にお立ち寄りください～

セブン-イレブン&
　社協の移動販売

５、１９日
（木）

11:25～11:40 吉田木材工業（株）そば

11:50～12:10 名栗地区行政センター前

12:15～12:30 太行路前

〇保健センター名栗分室　　　問い合わせ：042-974-3488　保健センター（双柳）

保健センター職員の保健
センター名栗分室在室日

毎週（木）
（金）

保健師以外の職員が在室の場合や訪問で不在の場合
があります。ご相談を希望される場合は事前にお問
合わせください。

　今回は保健師による健康相談のほか、立ち座りや　
握力測定などといった体力測定も行います。
　地域包括支援センターいなり町の職員や、すこやか
福祉相談センターいなり町の 職員も来所しますので、
お悩みごとや心配ごとのある方はこの機会をどうぞご
活用ください。



はんのうふくしの森
みらいカレッジ

日 
時

★地域活動に興味がある人

★新たに活動を始めたいと考えている人

★飯能市を盛り上げたいと思っている人

申込受付：９月１７日（火）午前９時～１０月４日（金）午後５時
参加費用：１，０００円（テキスト代として、１日目に集金します。）
会  場：富士見地区行政センター（双柳1番地の16）

1日目10月19日 9:30-16:00

2日目10月20日 9:30-12:00

第6回

詳細は、社協の公式LINEア
カウントでも配信していきます

社協から≪ 10月 ≫に
開催される研修のご案内

地域活動に取り組む方や福祉専門職と
の交流、みんなが参加できる話し合いの
進め方など、皆さんの活動を盛り上げて
いくために大切なことを学び、経験する
研修です！

あなたの“やってみたい”
応援します！

土

日

主催：飯能市社会福祉協議会
はんのうふくしの森プラン推進市民会議

協力：飯能市

９月号STだより
共通記事

はんのうふくしの森
活動者交流会 

日時 １０月１１日 １３：３０-１６：00金

総合福祉センター（双柳３７１番地１３）

飯能のふくしの計画である「第4次はんのうふくしの森
プラン」の説明と、ふくしのまちづくりに精通した菱沼幹
男氏の基調講演をおこないます。
「第4次はんのうふくしの森プラン」とは、誰もが生きが
いや役割をもち、助け合いながら暮らしていけるために、
市民、市、社協が一緒になって策定した計画です。 皆さ
んのくらしに関わる計画ですので、ぜひご参加ください！

第４次はんのうふくしの森プランの
説明 と 基調講演

参加者同士の交流会

こんな人をお待ちしております！

どなたでもご参加いただけます！
詳細は、飯能市社協のホームページまで!

検索飯能市社協

※支え合い活動団体、地域福祉推進組織、ボランティア
センター登録団体・個人へは別途案内します。

第2部の交流会では、5つのトークテーマを設け、出入
り自由な話し合い（グループトーク）をします。 活動上
での課題や情報共有、基調講演の感想共有などをし、
地区や活動の垣根を超えた新たなつながりづくりをしま
しょう。
団体に所属していない人、活動をしていない人も大歓
迎です！ ご参加お待ちしております！

菱沼 幹男氏
（日本社会事業大学 社会福祉学部 福祉計画学科 教授）

会場

第1部

講師

第2部
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