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皆さん、楽しく♬頑張りました！

〒３５７-００２１ 飯能市大字双柳３７１番地１３（飯能市総合福祉センター内）
直通電話 ０７０-７７９２-２４５０
代表電話 ０４２-９７３-００２２
FAX ０４２-９７３-８９４１
メール hanno-v.c@hannosyakyo.or.jp

発行
問い合わせ

飯能市ボランティアセンター（社会福祉法人　飯能市社会福祉協議会）

✿  飯能市社協ホームページで、JOYJOYのフルカラー版がご覧いただけます ✿  

彩の国ボランティア体験プログラム2025彩の国ボランティア体験プログラム2025
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インタビュー
ボランティア活動

Aaron Loeb

　たくさんの方がここを選ん
で、障がいの有無に関わらず、
同じ子どもとして接してもらえ
ることがとても嬉しいです。
　この体験が、皆さんの将来を
考えるきっかけの1つに
なれば良いなと思います。

K さん（中学生）

A bright smileA bright smile

次号は、part2をお届けします( .̂̂ )
　　　　　　乞うご期待！！

U さん（高校生）

F さん（一般）
ぽかぽかキッズ・ステーション体験

児童センター「遊びのたんけん隊」・ぽかぽかキッズ・ステーション体験

　「自分の経験を積む」、「お互いに楽しく」を目標に取り組みました。

《遊びのたんけん隊》では、学年や子によってわかる度合いが異なるた

め、言葉選びが難しかったですが、いろいろと試行錯誤しながら教えた

ことで、笑顔になってもらえたときは嬉しかったです。

もう少し積極的に話したかったなと思いました。

《キッズ・ステーション》では、特にその子に合った対応を

考えることが大変でしたが、すぐに子どもたちと溶け込み、

笑い合っていました。一緒に楽しむことができ、とても

貴重な経験ができました。

　ボランティアのイメージは、参加する前と変わらずでした。

ぜひ、また参加したいと思います。ありがとうございました。

Fun Facts:

体験先管理者 篠崎様より

　高齢者が多い病院で勤務している経験を活か

して、以前から興味があったボランティアをしたいと思い、

参加しました。
　最初は緊張しましたが、子どもたちが声をかけてくれて

一気に緊張も和らぎました。体験先では、常に周りを見てい

ないといけない環境なので、1人の子に集中しないようにしま

した。また、着替えや食事介助などは本職を活かすことがで

きますが、ボランティアでの参加という立場なのに、半分職

員のような気持ちになってしまい、どこまで踏み込んで良い

のか分からないことが少し大変だったかなと思います。

　体験してみて、災害ボランティアとは異なり、今回のよう

に施設へ出向くボランティアは受け身だと思っていたのです

が、職員の方と一緒に積極的に遊んだりして自主性も求めら

れるな、と感じました。

　本職とは違う環境に接することができたので、またお手伝

いさせてもらえたら嬉しく思います。
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地域子育て支援拠点いるかひろば・なぐりの茶の間
配食ひまわりの会原市場・原市場の森を育てる会　体験

　私は、ボランティア活動を通して、いろいろな体験ができました。

《いるかひろば》 では、子どもたちと遊びながら、私の弟妹が幼い

頃を思い出し、やっぱり私は子どもが好きなんだなと思いました。

《配食ひまわりの会原市場》では、皆さんと一緒にお料理をしたり、

作ったお弁当を車に積み込んで配りました。お弁当を渡した時に、

笑顔で「ありがとう」の言葉をもらった時は、嬉しかったです。

《原市場の森を育てる会》では、身近な森を知ることができ、体を

動かして活動できたことがとても楽しかったです。

《なぐりの茶の間》では、地域の方々といろいろなお話をしました。

　目標の「最後までやり切る」が達成できて良かったと思います。
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飯能市
日高市

顔が見える
関係づくり

令和7年11月29日 土

(集合)午後0時30分 ／(解散)午後4時30分ころ時
間

第11回 市民フォーラム
誰もが安心してくらせる地域となるよう

ふくしの森で見つけよう！ふくしの森で見つけよう！

【主催】
飯能市社会福祉協議会／飯能市／飯能市介護予防・生活支援サービスの充実に関する協議体(第一層協議体)／飯能市ボランティアセンター運営委員会

んのうふくしの森活動者交流会とは？んのうふくしの森活動者交流会とは？は

①Web申込📱(右の二次元コード読み取り)
②電話申込📞
　社会福祉法人 飯能市社会福祉協議会
　TEL 070-7792-2450（直通）
　　　  042-973-0022（代表）
★申込期間★　9/1(月)～10/3(金)

場
所

飯能市市民会館 大ホール
〒357-0063飯能市飯能226-2

棺桶に入る
体験も？！

（午後1時30分～4時）

申し込み・お問い合わせ日にち　令和７年１０月２４日（金）
時　間　１３：３０～１６：３０
場　所　飯能市総合福祉センター
　　　　３階 大会議室 

つ な が り
ネタ

の

・ボランティア行事用保険に加入し、万が一の事
　故等があった場合には補償の対象となります。

その他

募集人数
50人

ボランティア募集ボランティア募集ボランティア募集ボランティア募集
多職種連携座談会 飯能・日高地区ワールドカフェ

イベントの
補助など

はん
のうふ

くしの森活動者交流会

市内で地域活動をしているボランティアさんの大規模交流会‼
【地域福祉推進組織】、【支え合い活動団体】、【ボランティアセンター登録団体・個人】、
【こどもの居場所づくり活動団体】の４分野の方々、地域活動に関心のある方にお集まり
いただき、事例発表やグループトークを行います(̂ ^♪

・高校生以上でボランティアに興味がある方
・当日、自力で会場まで来られる方
（送迎は予定していません）

対  象

10月31日(金)までに、ボランティア
申込専用フォームから直接
　　　　（二次元コードから）➤➤

飯能市基幹型地域包括支援センター
☎042-983-8700／メール：kikan@hannosyakyo.or.jp

申し込み・お問い合わせ

https://forms.gle/amxHQVm287qMFjCBA


受入希望受入希望受入希望ボランティアしてほしい‼ 

日程　いつでも

時間　①10:30～11:30／②14:00～15:00

　　　※一部の時間のみの参加可

場所　飯能ケアセンターそよ風(飯能市笠縫358)　

内容　①草むしり、掃除、季節や旬の壁面装飾作り

　　   ②演奏、演芸

※駐車場あり※感染予防のためマスク着用

※体温が37.0度以上の方は活動不可

①飯能ケアセンターそよ風

日程　毎週水曜日 ※一部日程のみの参加可

時間　13:30～14:30

場所　地域交流館なぐりえん(飯能市芦苅場805番地)

　　　※介護老人福祉施設 あしかり園敷地内　

内容　歌や楽器演奏など（日程要相談）

　　　※楽器は持込み

※駐車場・駐輪場あり

※体温が37.0度以上の方は活動不可

⑥くらしの保健室　こすもす倶楽部

日程　毎月第2土曜日

時間　10:00～13:00　※一部時間のみの参加可

場所　地域交流館なぐりえん(飯能市芦苅場805番地)

　　　※介護老人福祉施設 あしかり園敷地内　

内容　簡単な調理、盛り付け、 コミュニケーション

　　　あそびの補助、 食材の寄付（要相談）

※駐車場・駐輪場あり

※体温が37.0度以上の方は活動不可

⑦精明っ子食堂

日程　いつでも

時間　①14:00～15:00 ／ ②16:00～17:00

場所　SOMPOケアラヴィーレ飯能(飯能市南町2-7)　

内容　①利用者のお話し相手、歌や踊り、楽器演奏

　　   ②クラブ活動（習字、川柳、手芸、写真）

　　　※囲碁（日時等、要相談）

　　   ピアノあります‼

※駐車場あり

※感染予防のためマスクの着用

※体温が37.0度以上の方は活動不可

④SOMPOケアラヴィーレ飯能
飯能市内にある有料老人ホーム

日程　いつでも
時間　要相談
場所　グループホームメゾネットたんぽぽ
　　 （飯能市落合291-1)　
内容　お話相手、 散歩の付き添い
※活動中に知り得た情報は外部に
漏らさないようにして下さい。
※駐車場あり※感染予防のためマスク着用必須
※体温が37.0度以上の方は活動不可

③グループホームメゾネットたんぽぽ

日程　毎月第3土曜日

時間　9:00～12:00

場所　南高麗福祉センター（飯能市上畑202)　

内容　こども食堂での調理や盛り付け

こどもと関わることや調理が

好きな方、お待ちしています！

※駐車場あり

※感染予防のためマスクの着用必須

※体温が37.5度以上の方は活動不可

⑤わっか食堂
子育て家庭を対象としたおやこ広場の運営

テイクアウト方式のこども食堂

❶ピアノ演奏ボランティア

日時　要相談

場所　飯能市内

内容　ピアノ演奏（うたの伴奏・絵本の読み

           聞かせにBGMをつけるなども可能です）

乳幼児やご高齢の方、障がいのある方など

普段、気軽に演奏会へ行くことが難しい方々に、

音楽に触れる機会を提供します

活動希望活動希望活動希望 ボランティアします‼

日程　日曜日以外ならいつでも

時間　14:00～15:00

場所　デイサービスセンター サンタの森

　　 （飯能市矢颪398番地1)　

内容　歌や踊り、楽器演奏など

※駐車場あり

※感染予防のためマスク着用必須

※体温が37.0度以上の方は活動不可

②デイサービスセンター サンタの森

　✉  ボランティア情報 ✉　✉  ボランティア情報 ✉　✉  ボランティア情報 ✉


