
フラダンス初心者講習会

日　時　　６月１２日（木）　　13：30～15：00
講　師　　新井　美智子　氏

対　象　　飯能市在住の60歳以上の方

会　場　　総合福祉センター　3階　大会議室

服　装　　動きやすい服装

定　員　　20人

申　込　　５月８日（木）～５月３０日（金）

　　　　　　9：00～17：00

　　　　　　☎０４２－９７３－００２２まで　　　　　

問い合わせ　社会福祉法人飯能市社会福祉協議会

　　　　　　　　　（飯能市総合福祉センター）

　TEL　042-973-0022　FAX　042-973-8941

　問い合わせフォーム　https://www.hannosyakyo.or.jp/contact/

フラダンスとは、歌を踊りで表現する

ハワイの伝統舞踊です。

誰でも気軽に始められます。

初めての方、興味がある方、

一緒に踊りませんか？

ハワイの音楽でじっくりと汗を流しま

しょう！

講座終了後もサークル活動（月３回、木曜日、13時～15時実施）で引き

続き講師の指導が受けられます。ぜひご参加ください！


